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Nous nous situons comme 

des partenaires pédagogues, 

au côté des parents. 

Pour nous, le voyage n’est 

pas une fin en soit mais un 

outil pédagogique pour 

atteindre les objectifs 

suivants :

•Permettre à chacun de trouver sa place dans le 

groupe, se sentir utile aux autres et indispensable à la 

réussite collective.

•Découvrir la différence pour mieux l’accepter 

•Tenter de porter un regard critique sur le monde

•Apprendre à voyager techniquement mais aussi 

éthiquement

•Se faire plaisir



Un séjour à l’étranger mais 

pas que ….

des animations 

des veillées 

la participation à des temps de vie quotidienne



Les règles de vie 

• Le respect de la loi Française et du pays d’accueil. 

• Le respect réciproque 

• L’attitude à l’étranger : (Ne jugez pas le mode de 

vie, les habitudes et les tenues vestimentaires, 

soyez respectueux de la différence) 



Transport  : 
Décalage horaire : +6 heures



Le groupe 



Carte de situation du pays 



Carte du circuit 



Période de séjour la météo

beau temps car les pluies sont relativement 
faibles et ne surviennent en général que dans 
la soirée. Mais comme la chaleur se fait déjà 
ressentir dès le matin, 35 °, la zone est en 
rouge. Associée à la chaleur, l’humidité peut 
s'avérer incommodante.



• l’autorisation de sortie du territoire avec ce document, il faudra joindre une copie de la 

pièce d’identité du titulaire de l’autorité parentale signataire de l’AST. Attention ce 

document est obligatoire pour tout mineur vivant habituellement en France même s'il 

est d'une autre nationalité. le document est en libre téléchargement. pas de 

démarches auprès de la mairie.

Visa : les voyageurs de nationalité française sont dispensés de visa. 

passeport valable durant la totalité du séjour. .

.

Formalités 



Adaptateur electrique ? 



Santé

Il est conseillé de mettre à jour les vaccinations habituelles : diphtérie-tétanos-poliomyélite 

en incluant rubéole, oreillons.

Un séjour à l’étranger implique pour tout voyageur de prendre certaines précautions de santé. 

La rubrique ci-dessous mentionne les indications essentielles. Elles ne dispensent toutefois pas 

le voyageur d’une consultation avant le départ chez son médecin traitant et/ou dans un centre

hospitalier spécialisé dans la médecine des voyages. Il est conseillé de consulter suffisamment

longtemps avant la date de départ, pour permettre le cas échéant les rappels de vaccins.

Autres vaccinations conseillées : en fonction des conditions locales de voyage, la 

vaccination contre la fièvre typhoïde et les hépatites virales A et B peut être 

recommandée.



• éviter les légumes crus et les fruits non lavés, non pelés. demander 

la validation des animateurs

• Évitez d'afficher des signes extérieurs de richesse et de laisser traîner vos affaires sans 

surveillance

• Ne boire aucune eau non contrôlée

• éviter les glaçons, les jus de fruits frais, ne pas boire directement à la canette

• Se laver régulièrement et soigneusement des mains avant chaque repas.

• Ne pas boire directement à la canette de soda  

• Ne pas caresser des animaux

• Sac à dos plutôt que sac en bandoulière.

• Evitez d’utiliser des accès WiFi ouvert sans mot de passe idéal pour pirater 

vos données 



Paludisme 

mesures de protection individuelle indispensables (vêtements longs, 

produits anti-moustiques à utiliser sur la peau et sur les vêtements, 

diffuseurs électriques, moustiquaires…).  

il faut ajouter un traitement médicamenteux adapté à chaque individu : il 

convient de s’adresser à votre médecin habituel ou à un centre de 

conseils aux voyageurs. Le traitement devra être poursuivi après le retour 

en France, pour une durée variant selon le produit utilisé.





Communication 

- le blog
- https://thailandekohlanta21avril2019sf.wordpr

ess.com/

- Wat’app
- Attention avec la carte Sim du téléphone

portable

La plupart des lieux sont équipés avec le WIFI. 

https://thailandekohlanta21avril2019sf.wordpress.com/


Pas de passeport, pas de départ
les règles à respecter. 

Ps : ne pas oublier l’autorisation de sortie du territoire
noter son nom et tel ou mail derrière le passeport en cas de perte



Pensez à garder votre passeport et votre argent sur vous (pochette).  

• Ne pas sortir de liasse de billets au 

moment du paiement (2 porte monnaies)



Préférez les serviettes microfibres 

de voyage. 



Sac à dos obligatoire 

Isoler dans des pochettes plastique tout ce qui est liquide et 
donc susceptible de couler

Prévoir des sacs vides pour le linge sale, les poubelles

Prévoir des sacs type "ziploc", ça ne pèse rien et ça vous 
permet d'emballer plein de choses avant ou sur la route

Emballer chaque paire de chaussures d’un sac plastique 
pour pouvoir les remettre une fois salies et pleines de boue

Le poids que vous portez ne doit pas dépasser 15 à 20 % de 
votre poids : 10 kilos grand maximum si vous pesez 50 
kg, 16 kilos si vous pesez 80 kg. Pensez à laisser de la 
place pour les objets du retour 

Prendre des sachets à compression



Les équipes n’ont pas de médicaments, juste de quoi assurer les 
premiers secours. Signalez les traitements en cours aux 

animateurs. Si vous donnez des médicaments à vos enfants 
remplissez l’autorisation d’automédication. Les jeunes ne doivent 

pas se « prêter » des médicaments. 
En cas de soucis médical les animateurs accompagnent les jeunes 

chez un médecin ou à l’hopital.



prendre une 

trousse de 

toilette

de voyage



Ne jeter pas dans les poubelles: 

vos piles (préférer des batteries rechargeables) 

vos emballages de savon  (préférer le savon sans 

emballage) 

des médicaments. 

Ne consommez pas trop d’eau inutilement.



Argent de poche
Cela dépend du niveau de vie et de l’intêret touristique de la destination. 

Niveau de vie dans le pays :




